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下
越
病
院
土
曜
健
診
予
約
に
つ
い
て



日

程

６
月
２
１
日
（
土
）



申
込
人
数

２
名
の
み



申
込
締
切

４
月
２
５
日
（
金
）

雇
用
保
険
の
手
続
き
漏
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

厚
生
労
働
省
か
ら
「
雇
用
保
険
」
に
関
す
る
お
知
ら
せ
が

雇
用
保
険
加
入
の
事
業
所
に
届
い
て
い
ま
す
。

昨
年
の
１
１
月
３
０
日
現
在
で
の
雇
用
保
険
被
保
険
者
数

が
印
字
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

被
保
険
者
数
の
雇
入
れ
・
退
職
で
ま
だ
手
続
き
を
し
て
い

な
い
場
合
は
事
務
組
合
ま
で
連
絡
を
く
だ
さ
い
。

雇
用
保
険
の
雇
入
れ
で
４
月
以
降
、
ハ
ロ
ワ
ー
ク
で
の
手

労
働
保
険
事
務
組
合
よ
り

会
員
さ
ん
よ
り
、
４
月
よ
り
新
年
度
と
な
る
こ
と
か
ら
、

取
引
先
か
ら
、
労
災
の
証
明
書
が
必
要
に
な
る
と
い
う
相
談

が
あ
り
ま
し
た
。

一
人
親
方
・
事
業
所
の
特
別
加
入
の
証
明
書
が
必
要
な
方

は
事
務
組
合
ま
で
連
絡
を
く
だ
さ
い
。

令和７年３月分（４月納付分）からの

健康保険・介護保険が変わります

協会けんぽ加入事業所には通知が届き確

認している方も多いと思いますが、老眼で

「A4の紙で、ちっちぇ字でめーね！」とい
う方もいたかもしれません。

新しく届いている保険料額表を元に３月

分（４月納付分）の給与から健康保険・介

護保険・厚生年金を控除しましょう。

仮に、みもしねでべちゃった場合は、協

会けんぽのホームページからプリントする

か、民商へ問い合わせください。

退
職
後
は
健
康
保
険
の
手
続
き
を
お
わ
す
れ
な
く

仕
事
を
退
職
し
、
健
康
保
険
の
切
り
替
え
手
続
き
を
し
て
い

な
い
と
無
保
険
状
態
と
な
り
ま
す
。
医
療

機
関
で
の
支
払
い
も
高
額
と
な
り
ま
す
。

左
記
の
健
康
保
険
の
手
続
き
を
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

労働保険年度更新資料（雇用保険適用事業

所）にも令和７年度雇用保険料率の用紙を

同封しておきます。

建
設
業
許
可
１
１
条
変
更
届

許
可
を
受
け
た
建
設
業
者
は
、
毎
営
業
年
度
終
了
か
ら
４
ヶ

月
以
内
に
変
更
届
を
提
出
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

過
去
５
年
間
分
提
出
さ
れ
て
い
な
い
場
合
、
営
業
実
態
が
確

認
で
き
な
い
た
め
許
可
の
更
新
が
で
き
ま
せ
ん
。


